Minden hónap harmadik keddjén 15 órától filmklub. 

A filmeket ajánlásra vetítjük. Bárki javasolhatja kedvenc filmjét megtekintésre, melyet néhány mondattal a vetítés előtt a vetítés résztvevőinek ajánl. Esetenként meghívjuk a film alkotóit is, így a vetítés után velük is lehetőség nyílik beszélgetésre a látottakról.
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Minden hónap negyedik szerdáján délelőtt 10 órától Baba-Mama klub.

Főként GYED-en, GYES-en otthonlévő édesanyáknak szóló program, ahol lehetőség nyílik közös játékra, beszélgetésekre, tapasztalatcserére, valamint kinőtt ruhák, illetve megunt játékok cseréjére is egy tea, egy kis gyümölcs elfogyasztása mellett.
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Újdonság:
Minden hónap második szerdáján szintén kismamáknak szóló előadások meghívott szakértőkkel

Beszélgetések az anyatej és a szoptatás fontosságáról és az ezekkel kapcsolatos problémákról:
Nincs olyan anya, aki ne tudná szoptatni gyermekét!

- szoptatás: hogyan fogjunk hozzá?
- érzékeny mellbimbó

- mellgyulladás

- cumi-mellbimbó zavar

- szoptatási problémák

- szopási sztrájk

- adjunk anyatejet az Anyatejgyűjtő állomásnak! (Beteg, koraszülött, örökbefogadott babák    részére)

- az apa szerepe a szoptatásban

- sír a baba

- az anyatej mennyiségének növelése
- a szilárd táplálék bevezetése

- elválasztás
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